
บทที่ ๔ 
 

ผลการศึกษา 
 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง “ความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์
ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร” มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความพึงพอใจของประชาชนต่อ
กิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร  เพื่อเปรียบเทียบ
ความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน 
กรุงเทพมหานคร  และเพื่อศึกษาปัญหาและข้อเสนอแนะแนวทางในการแก้ไขปัญหาต่อความพึงพอใจ
ของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร   
ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคส าเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร์ ซึ่งได้ใช้ค่าสถิติ
ความถี่(Frequency) ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  
Deviation)  การวัดความส าคัญของความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริ
พงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร  โดยให้คะแนนแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Ratio  
Scale)  ส าหรับลักษณะค าถามประกอบด้วยข้อความท่ีให้ความส าคัญในแต่ละด้าน  การวัดระดับ
ความส าคัญของความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขต
บางเขน กรุงเทพมหานคร ใช้มาตราวัดของไลเคิร์ท (Likert’ Scale) ในการแปลผลเพื่อเขียนรายงาน  
 การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้ศึกษาได้แบ่งการวิเคราะห์และแปลความหมายของ
ข้อมูลเป็น ๖ ตอนดังนี้ 
 ๔.๑ ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม      
 ๔.๒ พฤติกรรมของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ๔.๓ ความพึงพอใจต่อความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริ
พงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร 
 ๔.๔ ผลการเปรียบเทียบความเห็นต่อความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนา
คุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร  
 ๔.๕ ความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรค และข้อเสนอแนะต่อความพึงพอใจของ
ประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร 
 ๔.๖ ลท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร 
 
 



 
๑๐๓ 

๔.๑  ข้อมูลท่ัวไปเกี่ยวกับของผู้ตอบแบบสอบถาม 

  
ตารางที่ ๔.๑  แสดงจ านวนและร้อยละข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน   ร้อยละ 
เพศ   
  ชาย ๑๘๔ ๔๖.๐๐ 
 หญิง ๒๑๖ ๕๔.๐๐ 
อายุ   
 ต่ ากว่า ๒๐ ปี ๕๙ ๑๔.๗๕ 
 ๒๐ – ๓๐ ปี  ๖๑ ๑๕.๒๕ 
 ๓๑ – ๔๐ ปี  ๗๒ ๑๘.๐๐ 
 ๔๑ – ๕๐ ปี  ๖๓ ๑๕.๗๕ 
 ๕๑ – ๖๐ ปี ๗๑ ๑๗.๗๕ 
 ๖๑ ปีขึ้นไป ๗๔ ๑๘.๕๐ 
การศึกษา   
 ประถมศึกษา ๔๖ ๑๑.๕๐ 
 มัธยมศึกษาหรือเทียบเท่า ๑๖๔ ๔๑.๐๐ 
 อนุปริญญา หรือเทียบเท่า ๑๒๑ ๓๐.๒๕ 
 ปริญญาตรี ๖๕ ๑๖.๒๕ 
 สูงกว่าปริญญาตรี ๔ ๑.๐๐ 
อาชีพ   
 นักเรียน/นักศึกษา ๕๔ ๑๓.๕๐ 
 ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ ๖๓ ๑๕.๗๕ 
 พนักงานบริษัทเอกชน ๖๗ ๑๖.๗๕ 
 ค้าขาย/ประกอบธุรกิจส่วนตัว ๗๘ ๑๙.๕๐ 
 เกษตรกร/รับจ้าง ๘๖ ๒๑.๕๐ 
 อื่นๆ เช่น แม่บ้าน ฯลฯ ๕๒ ๑๓.๐๐ 
 
 

  



 
๑๐๔ 

รายได้ต่อเดือน 
 ต่ ากว่า ๕,๐๐๐         บาท ๙๘ ๒๔.๕๐ 
 ๕,๐๐๑ – ๑๐,๐๐๐   บาท ๑๕๗ ๓๙.๒๕ 
 ๑๐,๐๐๑ – ๑๕,๐๐๐ บาท ๙๑ ๒๒.๗๕ 
           ๑๕,๐๐๑ – ๒๐,๐๐๐ บาท ๓๔ ๘.๕๐ 
 ๒๐,๐๐๑                บาท ขึ้นไป ๒๐ ๕.๐๐ 

 

ตารางที่ ๔.๑  (ต่อ) 
ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน   ร้อยละ 

สถานภาพ   
 โสด ๑๘๔ ๔๖.๐๐ 
 สมรส ๑๗๓ ๔๓.๒๕ 
 หม้าย/หย่าร้าง ๓๓ ๘.๒๕ 
 อื่นๆ ๑๐ ๒.๕๐ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐๐ 

  จากข้อมูลในตารางท่ี ๔.๑ พบว่า ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นดังนี้ 
 ๑. เพศ จากข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถามจ านวน ๔๐๐ คน พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามเป็น
เพศหญิงมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ ๕๔  และรองลงมาเป็นเพศชาย  คิดเป็นร้อยละ ๔๖   
 ๒. อายุ จากข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถามจ านวน ๔๐๐ คน พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามมี
อายุ   ๖๑  ปี ขึ้ น ไ ปมาก ท่ี สุ ด   คิด เป็ น ร้ อยละ  ๑๘ .๕๐ รองลงมา คือ  มี อ ายุ อยู่ ใน ช่ว ง   
๓๑ – ๔๐ ปี คิดเป็นร้อยละ ๑๘.๐๐ และมีอายุต่ ากว่า ๒๐ ปี เป็นล าดับสุดท้าย  คิดเป็นร้อยละ 
๑๔.๗๕     
 ๓. การศึกษา จากข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน ๔๐๐ คน พบว่าผู้ตอบ
แบบสอบถามมีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาหรือเทียบเท่ามากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ ๔๑.๐๐ รองลงมา
คือมีการศึกษาระดับอนุปริญญาหรือเทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ ๓๐.๒๕ และมีการศึกษาระดับสูงกว่า
ปริญญาตรี เป็นล าดับสุดท้าย คิดเป็นร้อยละ ๑.๐๐ 
 ๔. อาชีพ จากข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน ๔๐๐ คน  พบว่าผู้ตอบแบบสอบถาม
ประกอบอาชีพเกษตรกรหรือรับจ้างมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ  ๒๑.๕๐  รองลงมาคือประกอบอาชีพ



 
๑๐๕ 

ค้าขาย/ประกอบธุรกิจส่วนตัว คิดเป็นร้อยละ ๑๙.๕๐ และประกอบอาชีพอื่นๆ เช่น แม่บ้าน ฯลฯเป็น
ล าดับสุดท้าย คิดเป็นร้อยละ ๑๓.๐๐ 
 ๕. รายได้ต่อเดือน  จากข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน ๔๐๐ คน  พบว่าผู้ตอบ
แบบสอบถามมีรายได้ต่อเดือนอยู่ระหว่าง ๕,๐๐๑ – ๑๐,๐๐๐ บาท มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ ๓๙.๒๕ 
รองลงมาคือมีรายได้ต่อเดือน ต่ ากว่า ๕,๐๐๐  บาท คิดเป็นร้อยละ ๒๔.๕๐ และมีรายได้ต่อเดือน 
๒๐,๐๐๑ บาท ขึ้นไปเป็นล าดับสุดท้าย  คิดเป็นร้อยละ ๕.๐๐ 
 ๖. สถานภาพ  จากข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน ๔๐๐ คน  พบว่าผู้ตอบ
แบบสอบถามมีสถานภาพโสดมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ ๔๖.๐๐ รองลงมาคือมีสถานภาพสมรส คิดเป็น
ร้อยละ ๔๓.๒๕  และมีสถานภาพ อื่นๆ เช่น พระสงฆ์ แม่ชี เป็นล าดับสุดท้าย คิดเป็นร้อยละ ๒.๕๐ 
 

๔. ๒  ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมของผู้ตอบแบบสอบถาม   
 
ตารางที่ ๔.๒  แสดงจ านวนและร้อยละพฤติกรรมของผู้ตอบแบบสอบถาม   
 

พฤติกรรมของผู้ตอบแบบสอบถาม   จ านวน   ร้อยละ 
การเข้าปฏิบัติธรรมท่ี   
  วัดใกล้บ้าน  ๑๖๗ ๔๑.๗๕ 
 วัดดัง ๆ ๑๕๙ ๓๙.๗๕ 
 วัดท่ีร่มรื่น ห่างไกลความวุ่นวาย ๗๔ ๑๘.๕๐ 
การเข้าร่วมปฏิบัติธรรมต่อเดือน   
 ๑ ครั้ง/เดือน ๑๓๔ ๓๓.๕๐ 
 ๒ ครั้ง/เดือน  ๓๓ ๘.๒๕ 
 ๓ ครั้ง/เดือน  ๒๗ ๖.๗๕ 
 มากกว่า ๓ ครั้ง  ๑๘ ๔.๕๐ 
 ไม่เคยเลย ๑๘๘ ๔๗.๐๐ 
การเข้าร่วมปฏิบัติธรรมสาเหตุมาจาก   
 เพื่อนชวน  ๑๘๕ ๔๖.๒๕ 
 สมัครใจ ๒๑๕ ๕๓.๗๕ 
เคยรับการฝึกปฏิบัติธรรมมาจาก   
 สถานศึกษา  ๑๒๔ ๓๑.๐๐ 
 วัด ๑๓๖ ๓๔.๐๐ 



 
๑๐๖ 

 ส านักปฏิบัติธรรม  ๒๖ ๖.๕๐ 
 สมาคม/องค์กรเอกชน ๕๑ ๑๒.๗๕ 
 ฝึกเอง ๕๘ ๑๔.๕๐ 
 อื่นๆ เช่นท่ีบ้าน ๕ ๑.๒๕ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐ 

 
 จากข้อมูลในตารางท่ี ๔.๒ พบว่าข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นดังนี้ 
 ๑. การเข้าปฏิบัติธรรม จากข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถามจ านวน ๔๐๐ คน พบว่าผู้ตอบ
แบบสอบถามเข้าปฏิบัติธรรมท่ีวัดใกล้บ้านมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ ๔๑.๗๕  และรองลงมาเข้าปฏิบัติ
ธรรมท่ีวัดดังๆ  คิดเป็นร้อยละ ๓๙.๗๕ และเข้าปฏิบัติธรรมท่ีวัดท่ีร่มรื่น ห่างไกลความวุ่นวายคิดเป็น
ร้อยละ ๑๘.๕๐ 
 ๒. การเข้าร่วมปฏิบัติธรรมต่อเดือน จากข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถามจ านวน ๔๐๐ คน 
พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามไม่เคยปฏิบัติธรรมเลยมากท่ีสุด  คิดเป็นร้อยละ ๔๗.๐๐ รองลงมาคือ เข้า
ร่วมปฏิบัติธรรม ๑ ครั้งต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ ๑๘.๐๐ และเข้าร่วมปฏิบัติธรรม มากกว่า ๓ ครั้งต่อ
เดือน เป็นล าดับสุดท้าย คิดเป็นร้อยละ ๔.๕๐ 
 ๓. สาเหตุของการเข้าร่วมปฏิบัติธรรม จากข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน ๔๐๐ 
คน  พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีสาเหตุของการเข้าร่วมปฏิบัติธรรมมาจากสมัครใจมากท่ีสุด คิดเป็น
ร้อยละ ๕๓.๗๕  รองลงมาคือมีสาเหตุของการเข้าร่วมปฏิบัติธรรมมาจากเพื่อนชวน  คิดเป็นร้อยละ 
๔๖.๒๕   
 ๔. เคยรับการฝึกปฏิบัติธรรมมาจาก จากข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน ๔๐๐ คน  
พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามเคยรับการฝึกปฏิบัติธรรมมาจากวัดมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ ๓๔.๐๐
รองลงมาคือเคยรับการฝึกปฏิบัติธรรมมาจากสถานศึกษา คิดเป็นร้อยละ ๓๑.๐๐ และเคยรับการฝึก
ปฏิบัติธรรมมาจากอื่นๆ เช่นท่ีบ้าน เป็นล าดับสุดท้าย คิดเป็นร้อยละ ๑.๒๕ 

 

 

 

 



 
๑๐๗ 

๔.๓  ความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต 
เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร  วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) ของคะแนนจากการตอบแบบสอบถามของผู้ตอบ
แบบสอบถามแปลความหมายของค่าเฉลี่ยโดยยึดระดับเกณฑ์ความคิดเห็น แบ่งเป็น ๕ 
ระดับ  ดังนี้๑   
 

          ค่าเฉล่ียต้ังแต่    ๔.๕๑ – ๕.๐๐     หมายความว่า   มากท่ีสุด 
         ค่าเฉล่ียต้ังแต่    ๓.๕๑ – ๔.๕๐     หมายความว่า   มาก 
         ค่าเฉล่ียต้ังแต่    ๒.๕๑ – ๓.๕๐     หมายความว่า   ปานกลาง 
         ค่าเฉล่ียต้ังแต่    ๑.๕๑ – ๒.๕๐     หมายความว่า   น้อย 
         ค่าเฉล่ียต้ังแต่    ๑.๐๐ – ๑.๕๐     หมายความว่า   น้อยท่ีสุด 

 
ตารางที่ ๔.๓  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถาม 

เก่ียวกับความพึงพอใจต่อความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร  ในภาพรวม 

 
                    (N=๔๐๐) 

ความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถาม เก่ียวกับ
ความพึงพอใจต่อความพึงพอใจของประชาชน
ต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรม

นิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร 

 μ  Σ แปลผล 

๑. ด้านวิชาการ ๔.๑๕ ๐.๕๙ มาก 
๒. ด้านบุคลากร ๓.๙๕ ๐.๙๕ มาก 

๓. ด้านประชาสัมพันธ์ ๔.๐๙ ๐.๙๖ มาก 
๔. ด้านสวัสดิการ ๔.๑๒ ๐.๖๙ มาก 

๕. ด้านสถานท่ี ๔.๑๓ ๐.๘๑ มาก 

๖. ด้านปฏิคม ๓.๙๓ ๐.๗๑ มาก 

รวม ๔.๐๖ ๐.๗๙ มาก 

                                                         
๑ ป ร ะ ค อ ง  ก ร ร ณ สู ต , ส ถิ ติ เ พื่ อ ก า ร วิ จั ย ท า ง พ ฤ ติ ก ร ร มศ า ส ตร์ , พิ ม พ์ ค รั้ ง ที่  ๓ ,                               

(กรุงเทพมหานคร: ด่านสุทธาการพิมพ์, ๒๕๔๒), หน้า ๑๐๘. 



 
๑๐๘ 

 จากตารางท่ี ๔.๓  พบว่า กลุ่มผู้ตอบแบบสอบถามมีพึงพอใจต่อความพึงพอใจของ
ประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร โดยรวม
อยู่ในระดับมาก (μ = ๔.๐๖)  และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีพึงพอใจต่อ
ความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน 
กรุงเทพมหานคร อยู่ในระดับมากทุกด้าน ดังนี้ ด้านวิชาการ ด้านสถานท่ี ด้านสวัสดิการ ด้าน
ประชาสัมพันธ์ ด้านบุคลากร และด้านปฏิคม ตามล าดับ 
 
ตารางท่ี ๔.๔  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถาม 

เก่ียวกับความพึงพอใจต่อความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร ด้านวิชาการ             

   (N=๔๐๐) 

 ด้านวิชาการ  μ σ แปลผล 
๑. มีเอกสารประกอบการปฏิบัติธรรม ๔.๓๗ ๐.๗๑ มากท่ีสุด 
๒. มีใบเกียรติบัตรมอบให้หลังเข้าปฏิบัติธรรม  ๔.๐๓ ๐.๒๗ มาก 

๓. มีวิธีการสอนกัมมัฏฐานหลากหลายรูปแบบ ๔.๐๕ ๐.๕๑ มาก 

๔. เทศนา อบรม บรรยาย โดยใช้เทคนิคไม่ให้เกิด 
ความเบื่อหน่าย ๔.๒๐ ๐.๘๔ มาก 

๕. ติดตามผล พร้อมท้ังปรับปรุงแก้ไข ในจุดบกพร่องของการ
ปฏิบัติธรรม ๔.๑๑ ๐.๖๓ มาก 

รวม ๔.๑๕ ๐.๕๙ มาก 
 

 จากตารางท่ี ๔.๔  พบว่า กลุ่มผู้ตอบแบบสอบถามมีพึงพอใจต่อความพึงพอใจของ
ประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร ด้าน
วิชาการโดยรวมอยู่ในระดับมาก (μ = ๔.๑๕)  และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า มีเอกสาร
ประกอบการปฏิบัติธรรมผู้ตอบแบบสอบถามให้ความส าคัญอยู่ในระดับมากท่ีสุดเป็นอันดับแรก (μ = 
๔.๓๗) รองลงมาคือ เทศนา อบรม บรรยาย โดยใช้เทคนิคไม่ให้เกิดความเบื่อหน่าย ผู้ตอบ
แบบสอบถามให้ความส าคัญอยู่ในระดับมาก (μ = ๔.๒๐) และมีใบเกียรติบัตรมอบให้หลังเข้าปฏิบัติ
ธรรม ผู้ตอบแบบสอบถามให้ความส าคัญอยู่ในระดับมากเป็นล าดับสุดท้าย (μ  = ๔.๐๓) 
 
 



 
๑๐๙ 

ตารางท่ี ๔.๕  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถาม 
เก่ียวกับความพึงพอใจต่อความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนา
คุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร ด้านบุคลากร 

 
                      (N=๔๐๐) 

ด้านบุคลากร μ σ แปลผล 
     ๑. พระวิปัสสนาจารย์มีความรู้ความสามารถ ๓.๖๕ ๐.๘๕ มาก 

     ๒. วิทยากรมีท้ังพระภิกษุ และฆราวาส ๓.๗๘ ๐.๙๙ มาก 

     ๓. มีวิทยากรพิเศษบรรยายวิชาการ ๔.๑๗ ๑.๐๒ มาก 

     ๔. วิทยากรมีท้ังนันทนาการและวิชาการ ๔.๑๑ ๐.๘๗ มาก 

     ๕. วิทยากรมีความเป็นกันเองระหว่างผู้เข้าปฏิบัติธรรม ๔.๐๕ ๑.๐๔ มาก 

รวม ๓.๙๕ ๐.๙๕ มาก 

 
 จากตารางท่ี ๔.๕  พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีพึงพอใจต่อความพึงพอใจของประชาชน
ต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร  ด้านบุคลากร
โดยรวมอยู่ในระดับมาก (μ = ๓.๙๕)  และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า มีวิทยากรพิเศษบรรยาย
วิชาการผู้ตอบแบบสอบถามให้ความส าคัญอยู่ในระดับมากเป็นอันดับแรก (μ = ๔.๑๗) รองลงมาคือ 
วิทยากรมีท้ังนันทนาการและวิชาการกลุ่มตัวอย่างผู้ตอบแบบสอบถามให้ความส าคัญอยู่ในระดับมาก
เช่นกัน (μ = ๔.๑๑) และมีพระวิปัสสนาจารย์มีความรู้ความสามารถตอบแบบสอบถามให้ความส าคัญ
อยู่ในระดับมากเป็นล าดับสุดท้าย (μ = ๓.๖๕) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๑๐ 

ตารางที่ ๔.๖  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถาม 
เก่ียวกับความพึงพอใจต่อความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์
ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร ด้านประชาสัมพันธ์   
               
                                    (N=๔๐๐) 

ด้านประชาสัมพันธ ์ μ σ แปลผล 
๑. มีการแจ้งข่าวประชาสัมพันธ์ วัน เวลา การปฏิบัติธรรม อย่าง

ชัดเจน ๔.๒๓ ๐.๘๖ มากท่ีสุด 

๒. มีเอกสารแจ้งระเบียบการ ต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจน ๔.๑๖ ๐.๙๕ มาก 

๓. มีการประชาสัมพันธ์แจ้งการปฏิบัติธรรมทางสื่ออินเตอร์เน็ต ๓.๙๗ ๑.๐๔ มาก 

๔. มีการประชาสัมพันธ์แจ้งการปฏิบัติธรรมทางสื่อสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ ๓.๙๑ ๐.๙๔ มาก 

๕. มีการแจ้งประกาศท าความเข้าใจกับกฎระเบียบ วิธีการปฏิบัติ
อย่างชัดเจน ๔.๑๘ ๑.๐๐ มาก 

รวม ๔.๐๙ ๐.๙๖ มาก 

 จากตารางท่ี ๔.๖  พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีพึงพอใจต่อความพึงพอใจของประชาชน
ต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุง เทพมหานคร  ด้าน
ประชาสัมพันธ์โดยรวมอยู่ในระดับมาก (μ = ๔.๐๙) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า มีการแจ้งข่าว
ประชาสัมพันธ์ วัน เวลา การปฏิบัติธรรม อย่างชัดเจน ผู้ตอบแบบสอบถามให้ความส าคัญอยู่ในระดับ
มากท่ีสุดเป็นอันดับแรก (μ = ๔.๒๓) รองลงมาคือ มีเอกสารแจ้งระเบียบการ ต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจน 
ผู้ตอบแบบสอบถามให้ความส าคัญอยู่ในระดับมาก (μ = ๔.๑๖) และมีการประชาสัมพันธ์แจ้งการ
ปฏิบัติธรรมทางส่ือส่ิงพิมพ์ต่างๆ ผู้ตอบแบบสอบถามให้ความส าคัญอยู่ในระดับมากเป็นล าดับสุดท้าย 
(μ = ๓.๙๑) 
 

ตารางที่ ๔.๗  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถาม 
เก่ียวกับความพึงพอใจต่อความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนา
คุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร ด้านสวัสดิการ   
                   (N=๔๐๐)  

ด้านสวัสดิการ μ σ แปลผล 
๑. สถานท่ีพักแยกเป็นสัดส่วน หญิงและชาย ๔.๐๕ ๐.๔๘ มาก 

๒. มีการจัดเตรียมอาหาร และน้ าด่ืม ส าหรับผู้เข้าปฏิบัติธรรม
อย่างเพียงพอ ๔.๓๗ ๐.๖๓ 

 
มากท่ีสุด 



 
๑๑๑ 

๓. มีชุดแต่งกาย อ านวยความสะดวกในการเข้าปฏิบัติธรรม ๔.๑๒ ๐.๘๒ มาก 

๔. มีเครื่องนอน (ท่ีนอน หมาน มุ่ง ผ้าห่ม) อ านวยความสะดวก ๔.๑๓ ๐.๙๐ มาก 

๕. มียารักษาโรค ไว้อย่างเพียงพอต่อผู้เข้าปฏิบัติธรรม ๓.๙๕ ๐.๖๔ มาก 
รวม ๔.๑๒ ๐.๖๙ มาก 

 
 จากตารางท่ี ๔.๗  พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีพึงพอใจต่อความพึงพอใจของประชาชน
ต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร ด้านสวัสดิการโดย
รวมอยู่ในระดับมาก (μ = ๔.๑๒) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า มีการจัดเตรียมอาหาร และน้ า
ด่ืม ส าหรับผู้เข้าปฏิบัติธรรมอย่างเพียงพอ ผู้ตอบแบบสอบถามให้ความส าคัญอยู่ในระดับมากท่ีสุด
เป็นอันดับแรก (μ = ๔.๓๗) รองลงมาคือ มีเครื่องนอน (ท่ีนอน หมอน มุ่ง ผ้าห่ม) อ านวยความ
สะดวก ผู้ตอบแบบสอบถามให้ความส าคัญอยู่ในระดับมาก (μ = ๔.๑๓) และมียารักษาโรค ไว้อย่าง
เพียงพอต่อผู้เข้าปฏิบัติธรรม ผู้ตอบแบบสอบถามให้ความส าคัญอยู่ในระดับมากเป็นล าดับสุดท้าย (μ 
= ๓.๙๕) 
 
 ตารางที่ ๔.๘  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถาม 

เก่ียวกับความพึงพอใจต่อความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร ด้านสถานที่     
                           (N=๔๐๐) 

ด้านสถานที่ μ σ แปลผล 
๑. สถานท่ีเงียบสงบ ปราศจากเสียงรบกวน ๔.๒๔ ๐.๔๖ มากท่ีสุด 
๒. สถานท่ีปฏิบัติธรรมแยกเป็นสัดส่วนได้อย่างเหมาะสม ๔.๒๓ ๐.๘๕ มากท่ีสุด 
๓. ศาลาปฏิบัติธรรมกว้างขวาง ไม่แออัด ต่อจ านวนผู้เข้าปฏิบัติ ๔.๐๖ ๐.๗๔ มาก 

๔. สถานท่ีสะดวกต่อการเดินทางไปปฏิบัติธรรม ๔.๑๐ ๐.๙๓ มาก 

๕. ห้องน้ า ห้องสุขา เพียงพอต่อการปฏิบัติธรรม ๔.๐๐ ๑.๐๕ มาก 

รวม ๔.๑๓ ๐.๘๑ มาก 

 
 จากตารางท่ี ๔.๘  พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีพึงพอใจต่อความพึงพอใจของประชาชน
ต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร ด้านสถานท่ี
โดยรวมอยู่ในระดับมาก (μ = ๔.๑๓) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า สถานท่ีเงียบสงบ ปราศจาก
เสียงรบกวน ผู้ตอบแบบสอบถามให้ความส าคัญอยู่ในระดับมากท่ีสุดเป็นอันดับแรก (μ = ๔.๒๓) 
รองลงมาคือ สถานท่ีปฏิบัติธรรมแยกเป็นสัดส่วนได้อย่างเหมาะสม  ผู้ตอบแบบสอบถามให้



 
๑๑๒ 

ความส าคัญอยู่ในระดับมากท่ีสุดเช่นกัน (μ = ๔.๒๓) และห้องน้ า ห้องสุขา เพียงพอต่อการปฏิบัติ
ธรรม ผู้ตอบแบบสอบถามให้ความส าคัญอยู่ในระดับมากเป็นล าดับสุดท้าย (μ = ๔.๐๐) 
 
ตารางที่ ๔.๙ ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถาม 

เก่ียวกับความพึงพอใจต่อความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร ด้านปฏิคม      

(N=๔๐๐) 

ด้านปฏิคม μ σ แปลผล 
๑. มีจุดบริการรับลงทะเบียนก่อนเข้าปฏิบัติธรรม ๓.๙๐ ๐.๙๖ มาก 

๒. มีคณะกรรมการประจ าฝ่ายต่าง ๆ ของการปฏิบัติธรรม ๓.๗๔ ๐.๘๕ มาก 

๓. มีเจ้าหน้าท่ีคณะกรรมการอ านวยความสะดวกทุกกิจกรรม ๔.๐๓ ๐.๑๒ มาก 

๔. มีการปฏิสัมพันธ์กับผู้เข้าร่วมปฏิบัติธรรม โดยเป็นกันเอง ๓.๘๖ ๐.๖๐ มาก 

๕. มีเจ้าหน้าท่ีค่อยดูแลความเรียบร้อยตลอดเวลา ๔.๑๔ ๑.๐๑ มาก 

รวม ๓.๙๓ ๐.๗๑ มาก 

 
 จากตารางท่ี ๔.๙  พบว่า  ผู้ตอบแบบสอบถามมีพึงพอใจต่อความพึงพอใจของ
ประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร  ด้าน
ปฏิคมโดยรวมอยู่ในระดับมาก (μ = ๓.๙๓) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่ามีเจ้าหน้าท่ีคอยดูแล
ความเรียบร้อยตลอดเวลากลุ่มตัวอย่างผู้ตอบแบบสอบถามให้ความส าคัญอยู่ในระดับมากเป็นอันดับ
แรก (μ = ๔.๑๔) รองลงมาคือ มีเจ้าหน้าท่ีคณะกรรมการอ านวยความสะดวกทุกกิจกรรม ผู้ตอบ
แบบสอบถามให้ความส าคัญอยู่ในระดับมากเช่นกัน (μ = ๔.๐๓) และมีคณะกรรมการประจ าฝ่ายต่าง 
ๆ ของการปฏิบัติธรรม ผู้ตอบแบบสอบถามให้ความส าคัญอยู่ในระดับมากเป็นล าดับสุดท้าย (μ = 
๓.๗๔) 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๑๓ 

๔.๔  ผลการเปรียบเทียบบทบาทพระสงฆ์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต  
เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามสถานภาพส่วนบุคคล    

 ผลการเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิต
วัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามสถานภาพส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ 
อาชีพ การศึกษา และรายได้ ดังตารางท่ี ๔.๑๐ – ๔.๑๔ 
 สมมติฐานที่ ๑ ผู้ตอบแบบสอบถามท่ีมีเพศต่างกัน  มีความเห็นต่อความพึงพอใจของ
ประชาชนต่อกิจกรรมในการพัฒนาคุณภาพชีวิต แตกต่างกัน 
 
ตารางที่ ๔.๑๐ การเปรียบเทียบความเห็นต่อความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนา

คุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร จ าแนกตาม
สถานภาพด้านเพศ 

 (N = ๔๐๐) 

บทบาทของพระสงฆ์ 
ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

เพศ 
t Sig. ชาย หญิง 

Μ Σ μ σ 
๑. ด้านวิชาการ ๓.๗๒ ๐.๕๘ ๓.๖๐ ๐.๖๐ ๑.๗๑ ๐.๐๙ 
๒. ด้านบุคลากร ๓.๗๗ ๐.๖๒ ๓.๗๒ ๐.๖๕ ๐.๖๘ ๐.๕๐ 
๓. ด้านประชาสัมพันธ์ ๓.๘๑ ๐.๘๔ ๓.๕๘ ๐.๙๖ ๒.๒๖ ๐.๐๒* 
๔. ด้านสวัสดิการ ๓.๗๖ ๐.๕๓ ๓.๕๔ ๐.๖๔ ๓.๒๙ ๐.๐๐* 
๕. ด้านสถานท่ี ๓.๘๘ ๐.๕๒ ๓.๖๐ ๐.๗๒ ๔.๐๑ ๐.๐๐* 
๖. ด้านปฏิคม ๓.๘๑ ๐.๘๓ ๓.๕๕ ๐.๙๘ ๒.๕๓ ๐.๐๑* 

รวม ๓.๗๙ ๐.๖๕ ๓.๖๐ ๐.๗๖ ๒.๔๑ ๐.๑๐ 

*  มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 
  จากตารางท่ี ๔.๑๐  พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามท่ีมีเพศต่างกันมีความคิดเห็นต่อความพึง
พอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนา คุณภาพชีวิตวั ด ศิริ พงษ์ธรรมนิมิต เขตบาง เขน 
กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕  ซึ่งเป็นไม่
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน  พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามท่ีมีเพศต่างกันมี
ความคิดเห็นต่อความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขต
บางเขน กรุงเทพมหานคร ด้านประชาสัมพันธ์ ด้านสวัสดิการ ด้านสถานท่ีและด้านปฏิคม แตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้  



 
๑๑๔ 

 สมมติฐานที่ ๒  ผู้ตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุต่างกัน  มีความเห็นต่อความพึงพอใจของ
ประชาชนต่อกิจกรรมในการพัฒนาคุณภาพชีวิต แตกต่างกัน 
  

ตารางที่ ๔.๑๑ การเปรียบเทียบความเห็นต่อความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนา
คุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร จ าแนกตาม
สถานภาพด้านอายุ 

 (N = ๔๐๐) 

กิจกรรมพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต 

อาย ุ
F Sig. ต่ ากว่า ๓๑ ปี ๓๑-๕๐ ปี ๕๑ปีข้ึนไป 

μ Σ Μ σ Μ σ 
๑. ด้านวิชาการ ๓.๐๖ ๐.๗๑ ๓.๓๙ ๐.๔๑ ๓.๓๙ ๐.๕๖ ๐.๒๑ ๐.๘๙ 
๒. ด้านบุคลากร ๓.๖๓ ๐.๑๘ ๓.๖๐ ๐.๔๘ ๓.๕๐ ๐.๕๐ ๐.๐๘ ๐.๙๗ 
๓. ด้านประชาสัมพันธ์ ๓.๓๘ ๐.๘๘ ๓.๐๐ ๐.๕๐ ๓.๓๑ ๑.๐๑ ๐.๓๒ ๐.๘๑ 
๔. ด้านสวัสดิการ ๓.๓๓ ๐.๒๔ ๒.๘๑ ๐.๔๓ ๓.๑๗ ๐.๕๖ ๑.๐๗ ๐.๔๐ 
๕. ด้านสถานท่ี ๒.๙๐ ๐.๗๑ ๒.๘๗ ๐.๖๘ ๒.๙๐ ๐.๖๖ ๑.๐๙ ๐.๔๐ 
๖. ด้านปฏิคม ๓.๑๓ ๐.๕๓ ๓.๐๔ ๐.๔๗ ๓.๒๘ ๐.๘๐ ๐.๙๕ ๐.๔๕ 

รวม ๓.๑๗ ๐.๔๓ ๒.๙๓ ๐.๔๗ ๓.๑๗ ๐.๗๓ ๐.๘๑ ๐.๕๒ 

*  มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 
  จากตารางท่ี ๔.๑๑  พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุต่างกันมีความคิดเห็นต่อความพึง
พอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนา คุณภาพชีวิตวั ด ศิริ พงษ์ธรรมนิมิต เขตบาง เขน 
กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕  ซึ่งเป็นไม่
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน  พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุต่างกันมี
ความคิดเห็นต่อความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขต
บางเขน กรุงเทพมหานคร ไม่แตกต่างกันในทุกด้านอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ซึ่งไม่
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้  
 
 
 
 



 
๑๑๕ 

 สมมติฐานที่ ๓  ผู้ตอบแบบสอบถามท่ีมีอาชีพต่างกัน  มีความเห็นต่อความพึงพอใจของ
ประชาชนต่อกิจกรรมในการพัฒนาคุณภาพชีวิต แตกต่างกัน  
 
ตารางที่ ๔.๑๒ การเปรียบเทียบความเห็นต่อความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนา

คุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร จ าแนกตาม
สถานภาพด้านอาชีพ 

 (N = ๔๐๐) 

กิจกรรมพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต 

อาชีพ 

F Sig. 

นักเรียน/
นักศึกษา 

รับราชการ/
รัฐวิสาหกิจ/
พนักงาน

บริษัทเอกชน 

ค้าขาย/
ประกอบธุระกิจ

ส่วนตัว/
เกษตรกร/

รับจ้าง/อื่นๆ 

Μ Σ μ σ μ σ 
๑. ด้านวิชาการ ๓.๔๘ ๐.๓๖ ๓.๐๙ ๐.๖๕ ๓.๓๙ ๐.๘๖ ๑.๒๔ ๐.๒๗ 
๒. ด้านบุคลากร ๓.๖๓ ๐.๓๙ ๓.๔๓ ๐.๕๗ ๓.๔๔ ๐.๘๐ ๐.๗๘ ๐.๔๕ 
๓. ด้านประชาสัมพันธ์ ๓.๑๙ ๐.๗๗ ๓.๒๕ ๐.๕๙ ๓.๕๐ ๐.๗๑ ๐.๑๔ ๐.๘๙ 
๔. ด้านสวัสดิการ ๒.๙๓ ๐.๕๑ ๓.๓๓ ๐.๔๖ ๓.๔๒ ๐.๘๒ ๑.๔๙ ๐.๑๖ 
๕. ด้านสถานท่ี ๒.๘๙ ๐.๖๗ ๓.๒๔ ๐.๖๘ ๓.๘๐ ๐.๕๗ ๐.๙๓ ๐.๓๗ 
๖. ด้านปฏิคม ๓.๑๓ ๐.๖๒ ๓.๔๕ ๐.๖๑ ๓.๘๘ ๐.๗๑ ๐.๙๕ ๐.๓๖ 

รวม ๓.๐๓ ๐.๕๙ ๓.๓๔ ๐.๕๓ ๓.๖๗ ๐.๗๑ ๐.๙๖ ๐.๓๖ 

*  มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 
  จากตารางท่ี ๔.๑๒  พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามท่ีมีอาชีพต่างกันมีความคิดเห็นต่อความ
พึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิ ต เขตบางเขน 
กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕  ซึ่งเป็นไม่
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน  พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามท่ีมีอาชีพต่างกันมี
ความคิดเห็นต่อความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขต
บางเขน กรุงเทพมหานคร ไม่แตกต่างกันในทุกด้านอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕  ซึ่งไม่
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 
 



 
๑๑๖ 

 สมมติฐานที่ ๔  ผู้ตอบแบบสอบถามท่ีมีการศึกษาต่างกัน  มีความเห็นต่อความพึงพอใจ
ของประชาชนต่อกิจกรรมในการพัฒนาคุณภาพชีวิต แตกต่างกัน 
 
ตารางที่ ๔.๑๓ การเปรียบเทียบความเห็นต่อความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนา

คุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร จ าแนกตาม
สถานภาพด้านการศึกษา 

 (N = ๔๐๐) 
  

กิจกรรมพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต 

การศึกษา 

F Sig. 
ต่ ากว่า 

ปรญิญาตร ี
ปริญญาตร ี สูงกว่า 

ปริญญาตร ี

μ Σ μ σ μ σ 
๑. ด้านวิชาการ ๓.๖๗ ๐.๕๖ ๓.๐๗ ๐.๔๓ ๓.๔๗ ๐.๕๒ ๑.๓๑ ๐.๓๑ 
๒. ด้านบุคลากร ๓.๖๓ ๐.๔๓ ๓.๔๓ ๐.๓๗ ๓.๖๓ ๐.๕๓ ๐.๒๘ ๐.๗๖ 
๓. ด้านประชาสัมพันธ์ ๓.๕๐ ๐.๓๘ ๒.๙๕ ๐.๖๐ ๓.๓๔ ๐.๗๗ ๐.๕๖ ๐.๕๙ 
๔. ด้านสวัสดิการ ๓.๑๗ ๐.๔๑ ๒.๘๗ ๐.๔๕ ๓.๑๙ ๐.๕๗ ๐.๕๘ ๐.๕๘ 
๕. ด้านสถานท่ี ๔.๐๐ ๐.๔๕ ๒.๖๔ ๐.๔๓ ๓.๑๓ ๐.๖๙ ๒.๓๗ ๐.๑๔ 
๖. ด้านปฏิคม ๓.๒๕ ๐.๓๙ ๒.๙๘ ๐.๔๐ ๓.๔๑ ๐.๗๒ ๐.๗๓ ๐.๕๐ 

รวม ๓.๔๓ ๐.๔๔ ๒.๘๗ ๐.๓๗ ๓.๒๘ ๐.๖๖ ๐.๙๑ ๐.๔๓ 

*  มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 
 จากตารางท่ี ๔.๑๓  พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามท่ีมีการศึกษาต่างกันมีความคิดเห็นต่อ
ความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน 
กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕  ซึ่งเป็นไม่
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน  พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามท่ีมีการศึกษา
ต่างกันมีความคิดเห็นต่อความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรม
นิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร ไม่แตกต่างกันในทุกด้านอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕  
ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 
 
 



 
๑๑๗ 

 สมมติฐานท่ี ๕  ผู้ตอบแบบสอบถามท่ีมีรายได้ต่างกัน  มีความเห็นต่อความพึงพอใจของ
ประชาชนต่อกิจกรรมในการพัฒนาคุณภาพชีวิต แตกต่างกัน 
 
ตารางที่ ๔.๑๔ การเปรียบเทียบความเห็นต่อความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนา

คุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร จ าแนกตาม
สถานภาพด้านรายได้ 

 (N = ๔๐๐) 
  

กิจกรรมพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต 

รายได้ 

F Sig. 
ต่ ากว่า 

๑๐,๐๐๑บาท 
๑๐,๐๐๑– 

๒๐,๐๐๐ บาท 
๒๐,๐๐๑ บาท 

ขึ้นไป 

Μ Σ μ σ μ σ 
๑. ด้านวิชาการ ๓.๕๖ ๐.๖๔ ๓.๖๔ ๐.๕๕ ๓.๕๙ ๐.๖๓ ๒.๐๑ ๐.๔๕ 
๒. ด้านบุคลากร ๓.๗๔ ๐.๔๓ ๓.๖๖ ๐.๓๕ ๓.๗๑ ๐.๕๖ ๑.๐๕ ๐.๓๒ 
๓. ด้านประชาสัมพันธ์ ๓.๕๕ ๐.๓๔ ๓.๔๖ ๐.๔๘ ๓.๕๒ ๐.๖๘ ๐.๙๘ ๐.๑๗ 
๔. ด้านสวัสดิการ ๓.๖๑ ๐.๕๑ ๓.๗๐ ๐.๖๐ ๓.๖๖ ๐.๔๓ ๒.๑๓ ๐.๔๘ 
๕. ด้านสถานท่ี ๓.๔๘ ๐.๖๓ ๓.๕๕ ๐.๕๑ ๓.๕๓ ๐.๕๗ ๐.๑๔ ๐.๒๕ 
๖. ด้านปฏิคม ๓.๔๗ ๐.๔๔ ๓.๖๑ ๐.๔๒ ๓.๕๕ ๐.๖๔ ๑.๕๕ ๐.๙๖ 

รวม ๓.๖๑ ๐.๕๑ ๓.๖๘ ๐.๕๖ ๓.๕๔ ๐.๕๙ ๑.๗๖ ๐.๖๗ 

*  มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 
  จากตารางท่ี ๔.๑๔  พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามท่ีมีรายได้ต่างกันมีความคิดเห็นต่อความ
พึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน 
กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕  ซึ่งเป็นไม่
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน  พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามท่ีมีรายได้ต่างกันมี
ความคิดเห็นต่อความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขต
บางเขน กรุงเทพมหานคร ไม่แตกต่างกันในทุกด้านอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕  ซึ่งไม่
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 
 
 
 
 
 
 



 
๑๑๘ 

ตารางท่ี ๔.๑๕ ตารางสรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

สมมติฐาน T F Sig 
ผลการทดสอบสมมติฐาน 
ยอมรับ ปฏิเสธ 

สมมติฐานที่  ๑  ผู้ตอบ
แบบสอบถามท่ีมีเพศต่างกัน  มี
ความเห็นต่อความพึงพอใจของ
ป ร ะ ช า ช น ใ น ก า ร พั ฒ น า
คุณภาพชีวิต แตกต่างกัน 

๒.๔๑ – ๐.๑๐ –  

สมมติฐานที่  ๒ ผู้ตอบ
แบบสอบถามท่ีมีอายุต่างกัน  
มีความเห็นต่อความพึงพอใจ
ของประชาชนในการพัฒนา
คุณภาพชีวิต แตกต่างกัน 

– ๐.๘๑ ๐.๕๒ –  

สมมติฐานที่  ๓ ผู้ตอบ
แบบสอบถามท่ีมีอาชีพต่างกัน  
มีความพึงพอใจของประชาชน
ในการพัฒนา คุณภาพชีวิ ต 
แตกต่างกัน 

– ๐.๙๖ ๐.๓๖ –  

สมมติฐานที่  ๔ ผู้ตอบ
แบบสอบถามท่ีมีการศึกษา
ต่างกัน  มีความพึงพอใจของ
ป ร ะ ช า ช น ใ น ก า ร พั ฒ น า
คุณภาพชีวิต แตกต่างกัน 

– ๐.๙๑ ๐.๔๓ –  

สมมติฐานที่  ๕ ผู้ตอบ
แบบสอบถามท่ีมีรายได้ต่างกัน  
มีความเห็นต่อความพึงพอใจ
ของประชาชนในการพัฒนา
คุณภาพชีวิต แตกต่างกัน 

– ๑.๗๖ ๐.๖๗ –  

 จากตารางท่ี ๔.๑๕  พบว่า  ผลการทดสอบสมมติฐานของการวิจัย ปฏิเสธสมมติฐาน
ท่ีต้ังไว้ทุกข้อ  
 



 
๑๑๙ 

๔.๕   ความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรค และข้อเสนอแนะต่อความพึงพอใจ
ของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน 
กรุงเทพมหานคร 
 การศึกษาเรื่อง  “ความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์
ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร”  สามารถสรุปปัญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับความเห็นต่อ
ความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต ดังนี้  
 ๑. ด้านวิชาการปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะในความพึงพอใจของประชาชนต่อ
กิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานครด้านวิชาการ 
 ยังขาดหนังสือ หรือต าราในการจัดท าโครงการ ในการปฏิบัติ แต่ละหลักสูตรการอบรม 
ควรจัดท าต ารา หรือหนังสือ ตลอดถึงการจัดกิจกรรมวิชาการเพิ่มเติม 
 ๒. ด้านบุคลากรปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของวัดศิริ
พงษ์ธรรมนิมิต ด้านบุคลากร  
 บุคลากรบางท่านยังขาดการเช่ือมความสัมพันธ์ต่อผู้ท่ีเข้าร่วมโครงการ ควรจัดหรือฝึกใน
การอบรมบุคลากรดังกล่าว 
 ๓. ด้านประชาสัมพันธ์ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
วัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต ด้านประชาสัมพันธ์ 
 ยังขาดการประชาสัมพันธ์ให้กับผู้ท่ีสนใจน้อยมาก ควรจะมีการเพิ่มหรือแนวทาง 
ช่องทางในการเข้าถึงโครงการให้มากกว่านี้ 
 ๔. ด้านสวัสดิการปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของวัดศิริ
พงษ์ธรรมนิมิต ด้านสวัสดิการ 
 ยังขาดเป็นบางส่วนในการอ านวยความสะดวก ตลอดถึงเรื่องสถานท่ีพักผ่อน ควรมีการ
บริหารจัดการให้ถูกต้องเหมาะสมมากว่านี้ 
 ๕. ด้านสถานท่ีปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของวัดศิริ
พงษ์ธรรมนิมิต ด้านสถานท่ี 
 สถานท่ีบางจุดยังไม่สัปปายะ บางจุดมีความเหมาะสมและสัปปายะ บางส่วนควร
ปรับปรุงให้ดีขึ้น 
 ๖. ด้านปฏิคมปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของวัดศิริพงษ์
ธรรมนิมิต ด้านปฏิคม 
 การตอนรับบางครั้งยังไม่ดีเท่าท่ีควร ควรจัดให้เป็นระบบและรูปแบบให้มากกว่านี้  
 



 
๑๒๐ 

๔.๖ ผลท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนา
คุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ ๔.๑ ผลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนา
คุณภาพชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร 

 
 จากแผนภาพที่ ๔.๑ จะเห็นได้ว่า ความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร ประกอบด้วย ๖ ด้าน คือ ด้านวิชาการมี
เอกสารประกอบการปฏิบัติธรรมด้านบุคลากรมีวิทยากรพิเศษบรรยายวิชาการด้านประชาสัมพันธ์มี
การแจ้งข่าวประชาสัมพันธ์ วัน เวลา การปฏิบัติธรรม อย่างชัดเจนด้านสวัสดิการมีการจัดเตรียม
อาหาร และน้ าด่ืม ส าหรับผู้เข้าปฏิบัติธรรมอย่างเพียงพอด้านสถานท่ีสถานท่ีเงียบสงบ ปราศจากเสียง
รบกวน 
  

 

ความพึงพอใจของประชาชนต่อกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตของวัดศิริพงษ์ธรรมนิมิต 

ด้าน 
วิชาการ 

มีเอกสาร
ประกอบการ
ปฏิบัติธรรม 

 

ด้าน 
บุคลากร 

มีวิทยากร
พิเศษ
บรรยาย
วิชาการ 

 

ด้าน
ประชาสัมพันธ ์

มีการแจ้งข่าว
ประชาสัมพันธ์ 
วัน เวลา การ
ปฏิบัติธรรม 
อย่างชัดเจน 

 

ด้าน
สวัสดิการ 

มีการจัดเตรียม
อาหาร และน้ า
ด่ืม ส าหรับผู้
เข้าปฏิบัติธรรม
อย่างเพียงพอ 

 

ด้าน 
สถานที ่
สถานท่ีเงียบ
สงบ ปราศจาก
เสียงรบกวน 

 


